TESTNEVELES- ES SPORTTUDOMANYI SZEKCIO

Idépont: 2024. november 26. 12.00 éra
Helyszin: Sporttudomanyi Koordinacios Intézet, Sporttudomanyi Oktatokozpont

A zsiiri elnoke: Prof. Dr. habil Balogh Laszl6 egyetemi tanar, igazgatd
tagjai: Dr. habil Bir6 Melinda egyetemi docens
Lenténé dr. Puskas Andrea egyetemi docens
Dr. Pucsok Jozsef Marton egyetemi docens
Dr. Papp Gabor egyetemi docens
Dr. Hidvégi Péter egyetemi docens
titkara: Bir6 Eszter tudomanyos munkatars

12.00-12.05 Megnyité

12.05-12.20 Kakukk Eszter Zia V. év testnevel tanar — gyogytestneveld és egészségfejlesztd
osztatlan tanar szak

A scoliosis tarto és mozgato rendszerbeli elvaltozas vizsgalata és mérése Matthias-teszttel és
korrigalt helyzetben

Témavezeto: Dr. Hidvégi Péter, egyetemi docens, DE Sporttudomanyi Koordinacios Intézet,
Kantor-Batari Fanni, gyogytornasz

12.20-12.35 Horvath Tamas Ill. év testnevel6 — gyogytestneveld osztatlan tanar szak
Sportagspecifikus képességek vizsgalata egyéni és kiscsoportos képzésen résztvevo
utanpotlaskoru labdarugoknal

Témavezeto: Dr. habil Bir6 Melinda, egyetemi docens, DE Sporttudomanyi Koordinacios
Intézet

12.35-12.50 Pongor Norbert V. év. testneveld tanar — gydgytestneveld és egészségfejlesztd
osztatlan tanar szak

Etrenddel és testedzéssel kapcsolatos szokdsok és kockdzati dllapot felmérése a hazai
testépitok korében

Témavezeté: Dr. Pappné Dr. Bata Agnes, Dr. Papp Gébor egyetemi docens, DE
Sporttudomanyi Koordinacios Intézet

12.50-13.05 Nagy Daniel I11. testnevel6 — gyogytestneveld osztatlan tanar szak

A hengerezés hatasanak vizsgalata a derék és a csipoiziilet mozgdstartomanyara
Témavezeto: Dr. habil Biro Melinda, egyetemi docens, Bir6 Eszter, tudomanyos munkatars,
DE Sporttudomanyi Koordinécios Intézet;



13.05-13.20 Szklenar Eszter I11. testnevel6 — gyogytestneveld osztatlan tanar szak

Magas Intenzitasu Intervallumos edzés (HIIT) akut hatasai a BDNF-re, VEGF-re, immun
citokinekre és oxidativ stresszre egyetemi élsportolok és egyetemi amator sportolok kérében
Témavezetd: Prof. Dr. habil. Balogh Laszl6, egyetemi tanar, DE Sporttudomanyi Koordinacios
Intézet

13.20-13.35 Karap Balint |1. év testnevel6 - torténelem osztatlan tanar szak

A mesterséges intelligencia (mi) az oktatds teriileteire vonatkozo felhasznaldasanak hajlandosag
vizsgalata

Témavezeto: Dr. habil Bir6 Melinda, egyetemi docens, DE Sporttudomanyi Koordinacios
Intézet, Prof. Dr. habil Miiller Anetta, egyetemi tanar, DE Sportgazdasagi és -menedzsment
Intézet



