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A szakterulethez vald hozzajarulas
* bemutatja a STEM-oktatas terlletén a tantargyi teljesitménnyel
kapcsolatos el6rejelz6 tényez6k nemek szerinti mintazatait

* a tantargyspecifikus nem-kognitiv tényezdk feltarasa és azonositasa a
diakok STEM teruleteken elért eredményeinek javitasa érdekében

* a korai iskolai évektdl kezdve megfelel6 osztalytermi beavatkozas
szuksegességének alatamasztasa, ami elGsegiti a diakok pszichologiai
jolétét és ezen keresztul a természettudomanyos elkdtelez6dést
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Pszichologiai szukségletek €s a nem-kognitiv
tenyezok jelent6sége a STEM targyak oktatasaban

ISKOLAI JOLET

- pozitiv iskolai élményekhez, erds kortarskapcsolatokhoz és magas onértékeléshez kapcsolodik (Hascher, 2004, 2008; Pollard & Lee, 2003; Réthy, 2016). Fredricks és mtsai (2004)
hangstlyoztak az érzelmi elkotelezettség fontossagat, beleértve az érdeklddés, az élvezet és az iskolahoz valo kotdés érzését, mint a tanulmanyi siker eldrejelzojét.

AZ INTELLIGENCIA IMPLICIT ELMELETEI

- Hongbés munkatarsai (1999) feltartak, hogy a fejlodési szemléletmoddal (mindset) rendelkezd didakok motivaltabbak a tanulasra és a sikerre a STEM-targyakban, mivel magasabb
szint{i belsé motivaciot mutatnak. Rattan és munkatarsai (2012) alatamasztottdk, hogy a gondolkodasmdd befolyasolja a didkok valaszait a STEM-targyak kihivasaira, a ndvekedési
gondolkoddst egyének nagyobb ellenalloképességet ¢s erofeszitést mutatnak. A Sisk et al."(2018) altal végzett mictaanalizis azt jelzi, hogy a fejlddési beallitodassal rendelkezd didkok
nagyobb valoszintiséggel tartanak ki a STEM teriileteken a nehézségek ellenére.

TANTARGYSPECIFIKUS ELSAJATITASI MOTIVACIO

- a teriilet-specifikus motivumok nemcsak teriiletenként kiilonbdznek, hanem pontosabban jelzik elére az egyes teriileteken beliili tanulmanyi sikert is, mint a nem teriilet-specifikus
motivumok (Eccles et al., 1983). A tantargyi motivacioval kapcsolatos kutatasok gyakran e@/es tantargyakra, példaul az olvasasra (Jozsa & Jozsa, 2014; Szenczi, 2010, 2013; Wigfield
& Guthrie, 1997) és a matematikara (Hannula et al., 2016), vagy egyszerre tobb tantargyra (Bong, 2001; Green et al., 2007; Leaper et al. 2012) 6sszpontositanak.

TANTARGYSPECIFIKUS ENKEP

- Marsh és mtsai (2005) szerint az akadémiai énkép elérejelzi a matematikai és természettudoméanyos teljesitményt, ahol a pozitiv énkép a jobb teljesitményhez és a kitartishoz
kapcsolodik a STEM tertiletén. Guay és munkatarsai ?12010) kiemelték az akadémiai énkép kozvetitd szerepét a belsé motivacid és a STEM-ben ¢elért ere mén&lek kozott, ami arra utal,
hoga/ a képességekbe Vvetett hit motivaciohoz és sikerhez vezet. Gottfried et al., (2001) kimutatta, hogy a korai serdiilokorban a matematika és a természettudomanyok terén kialakult
akadémiai énkép eldre jelzi a STEM-palyara valo torekvést és az elért eredményeket felnéttkorban.

JELENTUDATOSSAG

- A mindfulness segit csokkenteni a stresszt ¢s a szorongast, ami a STEM teriileteken gyakori (Roeser et al., 2013), és elGsegiti a rezilienciat a tanulmanyi kihivasokkal valo

megbirkozashoz (Holzel et al., 2011). A mindfulness javitja az osztalytermi viselkedést és pozitiv tanulasi kornyezetet teremt, ami elényds az egyiittmiikodé STEM-tevékenységek soran
(Schonert-Reichl et al., 2015).
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Kutatasi kérdések

* Milyen nemi és évfolyamok kozotti kulonbségek igazolhatdk a nem-
kognitiv tényez6k kdzott?

* Megerdsithetbk-e az iskolai teljesitményt elGrejelz6 nem-kognitiv
tényez6k eltér6 mintazatai a fiuk és a lanyok kozott ebben a
korcsoportban?

* Milyen 0Osszefliggések mutathatok ki a vizsgalt valtozok kozott? Ez a
kérdés azért érdekes, mert ismereteink szerint a tantargyspecifikus
elsajatitasi motivaciot és a tantargyspecifikus énképet ilyen
Osszefliggésben még nem vizsgaltak.
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Adatgyljtés, modszerek

7 iskola, 3. és 4. évfolyamos tanulok, 2023-2024 kozott zajlott
A. Pilot study: N=115

B. F¢ kutatas: N = 394

* Lanyok: n =209 (53%) Fiuk: n =185 (47%)
« 3. évfolyam (n = 195, 49.5%) 4. évfolyam (n =199, 50.5 %)
» Eszkozok:

. The Self-Description Questionnaire-1 (SDQ-I- H); Marsh 1990; Szenczi és Jozsa, 2022
Iskolai Jollét Kérdoiv- Hascher, 2004; Nagy, 2021

«  The Child and Adolescent Mindfulness Measure (CAMM), Greco et al. 2011

«  Elsajatitasi Motivacio Kérdoiv (DMQ 18); Morgan et al., 2019; Jozsa és Kis, 2015

*  Subject Specific Mastery Motivation Questionnaire (SSMMQ), Jozsa, 2014

. Mindset Kérd6iv (Dweck, 1999, Lukacs-Nagy és Fodor, 2018)
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Osztalyzatok
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A Pilot study eredményei

* A CAMM (Greco et al., 2011) a meger6sitd faktorelemzés nem
megfeleld illeszkedést eredményezett (X2 [35] = 72,249, p < .001; CFI
= 0,859, TLI = 0,819, RMSEA = 0,098, SRMR =0,102), ezért csak négy
itemet tartottunk meg

 Mindset Kérddiv (4. item eltavolitva), pozitiv hozzaallas (5. item
eltavolitva), hatékonysag (3. item eltavolitva)

 SDQ-I (14. és 17. item eltavolitva)
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A 0 kutatas eredmenyei: Nemi kulonbsegek

alapjan

« Fiak: CAMM 7-es item tekintetében
magasabb értékek, és magasabb a matematikai
énképtik

A fiadk jobban foékuszalnak a jelenre, és

pozitivabb a matematikai énképtik.

* Lanyok: jobb olvasasi énkép, ,tudomany”
elsajatitasi motivacio, és elsajatitasi orom

A lanyoknak pozitivabb az olvasasi énképiik, és

motivaltabbak a tudomanyos targyak tanulédsara.

A nemi kiillonbségek eredményei

t

CAMM ITEM 7 2.233*
Olvasasi énkép -2.743*

Matematikai énkép 5.804***

,Judomany” elsajatitasi Blekl
motivacio
Elsajatitasi orom -2.008*

* p<.05, ¥*p<.01, ***p<.001

Cohend

0.225
-0.277
0.581
-0.377

-0.300

fiuk
3.25
3.79

4.27
3.55

4.10

atlag
lanyok
2.94
4.01

3.70
3.77

4.25



Eredmeények: Az évfolyamok alapjan

* Az ¢violyamok kozotti
kiilonbsegek csak a CAMM 2.
iteménél ¢és a matematikai énképnél
voltak szignifikansak

Evfolyamok kézotti kiilonbségek

Evfolyam

* 4. osztalyban a tanuldk jobban cohen d ,
atlag
tisztaban vannak azzal, hogy mit 3 4
csinalnak, de kevésbe p021t1V képet TINIETFAN 2716 0274 341  3.80
alkotnak magukrol matematikabol.  [EEEED 3841%*** 0378 417 378

* A fiuk matematikai €énképe nem [TSLES S, A TR
valtozik a két évfolyam soran, a
lanyokeé szignifikansan csokkenni
latszik.



Az iskolal tantargyakkal kapcsolatos énkép és motivaciok,
valamint a vizsgalt nem-kognitiv  tényezdk  kozotti
osszefuiggesek eredmenyel

* A teriiletspecifikus ¢énkép €s a megfelelo tantargyspecifikus elsajatitasi motivaciok kozotti Osszefiiggések
elemzése minden esetben kézepesen erds 0sszefliggést mutatott.

* Atermészettudomanyos énkép ¢€s a természettudomanyos elsajatitasi motivacio kozotti korrelacios egyiitthatod
485, a matematikai énkép és a matematikai elsajatitasi motivacid kozott 487, az olvasasi énkép ¢és az
olvasasi elsajatitasi motivacio kozott pedig .548 volt. Minél pozitivabb a tanuld onreflexidja a specialis
tantargyrol, annal motivaltabb lesz a tantargy elsajatitasahoz sziikséges tanulasi készségek aktiv elsajatitasara
¢s a legalabb kozepes kihivast jelent6 feladatok megoldasara.

* Kozepes er6sségli kapcsolatot (r = .512) talaltunk a kognitiv perzisztencia ¢és az olvasasi enkép kozott, a
kognitiv perzisztencia és az matematikai énkép kozott (r = .318), és a kognitiv perzisztencia kozott (r = 403)
a tudomanyos énkeép kozott.

» A tantargyspecifikus elsajatitasi motivacio és a kognitiv kitartas k6zotti kapcsolat kozepesen erds.

» Az clsajatitasi kedv ¢és a pozitiv iskolai attitidok kozepes szintli korrelaciot mutatnak a tantargyspecifikus
enkeppel.

« A mindset és a jelentudatossag jelenségei alig vagy egyaltalan nem mutatnak 6sszefiiggést az énképekkel és a
tobbi valtozoval.



Matematika tantargyi teljesitmény

Matematikai teljesitmény ordinalis logisztikus modellje

A modell statisztikailag szignifikans volt a teljes minta
esetében, mindkét nem esetében

A teljes mintat tekintve a matematikai teljesitményt a
matematikai énkép, mint legersebb prediktor elore jelzi. Az
olvasasi ¢nkép, az akadémiai eénhatékonysag, a fejlodesi
mindset, a CAMM 2. és 3. tételei szintén hozzajarul a
teljesitményhez. Valamennyi prediktor pozitiv hatassal bir.

A fiak esetében a matematikai énkép az egyetlen pozitiv
eldrejelzo.

A lanyokra az olvaséasi énkép és az olvasas elsajatltasi
motivacié IS hatassal van. Mig a matematikai énkép meg
mlndlg a legerdsebb eldrejelzd, az olvasadsi énkép szintén
pozitivan jelzi elére a matematikai teljesitményt; az olvasas
elsajatitasi motivacio negativ hatassal van a teljesitményre.

A figaknak jobb a teljesitményiik matematikabol, ha jobb
képet alkotnak magukrol matematikabol. Ugyanez érvényes a
lanyokra is, de a jobb olvasasrol alkotott kép és a kisebb
olvasasi motivacié szintén hozzajarul a jobb matematikai
teljesitményiikhoz.

I ey tthato

eljes minta
Pseudo R? (Nagelkerke)

= 0.298; %2 (15) = 86.599, p < 0.001

CAMM 2 ITEM 0.182 5.729*
AMM 3 ITEM 0.163 4.048*
Fejlédési szemléletmod [0l 4.069*
Akadémiai énhatékonysag (VeI 4.401*
Olvasasi énkép 0.360 4.049*

Mat. énkép 0.805
Fiuk

Pseudo R? (Nagelkerke) =
Mat. énkép

Lanyok

Pseudo R? (Nagelkerke) =

37.585%**

0.369; x*(15) = 72.917, p <0.001

17.226***

0.289; x(15) = 60.560, p < 0.001

Olvasasi énkép 6.393*
Mat. énkép 24.499%***
Dlvasasi elsajatitasi 4.481*

motivacio

* p<.05, **p<.01, ***p<.001



-0.425

Jermeészettudomany”

tantargyi te

jesitmeny

A CAMM 3. iteme, az akadémiai énhatékonysag, a matematikai
énkép, a tudomanyos énkoncepcié és a matematika elsajatitasi
motivacio a  teljes minta  esetében  eldrejelzi  a
természettudomanyos teljesitményt. A CAMM 3. itemének volt a
leggyengébb hatasa, a tobbi valtozo hatasa egyenld. A matematikai
elsajatitasi motivacionak negativ hatasa van, minden mas pozitiv.

A fink mintajat vizsgalva csak harom szignifikdns eldrejelzo
tényezo volt, a CAMM 3. tétele, a matematikai énkép, a
tudomanyos énkép, amelyek pozitiv hatassal voltak a
teljesitményre.

A lanyok teljesitményét elsésorban a matematikai elsajatitasi
motivacié  josolta meg, de negativan. Az akadémiai
énhatékonysag, az olvasasi énkép, a matematikai énkép és a
természettudomanyos énkép pozitiv hatdstinak tiinik.

A fitk jobb teljesitménye a természettudomanyok terén elsGsorban
a matematikdban ¢és a természettudomanyokban Onmagukrol
alkotott jobb  véleményiiknek, valamint érzelmeik jobb
tudatossaganak koszonheté. A lanyok jobb jegyeket érnek el a
természettudomanyokban, ha  kevésbé  motivaltak a
matematikdban, és erdsnek érzik a tudomanyos énhatékonysagot,
pozitiv  képet  alkotnak  magukrél az  olvasas, a
természettudomanyok és a matematika terén.

ermészettudomany tantargyi teljesitmény ordinalis

logisztikus modellje

I ce itthats Wald

Teljes minta

Pseudo RZ (Nagelkerke) = 0.2568; x* (15) = 119.286, p < 0.001
AMM 3 ITEM WPAR0.21 5.477*

Akademiai énhatékonysdg  0.550 [ 7.773%*
0.517
Tudomdnyos énkép  0.477 vy 9.274**

Matematikai elsajatitasi motivacio (VWA 3.904*

Fiuk

Pseudo R? (Nagelkerke) = 0.315; x* (15) = 50.057, p < 0.001
AMM 3 ITEM 0.381 7.287**

udomanyos énkép 0.518
Lanyok
Pseudo R? (Nagelkerke) = 0.294; x> (15) = 52.841, p <0.001
Akadémiai énhatékonysag 0.879 8.617**
Dlvasasi énkép 0.803 6.618*

e R O 533 6.694*
udomanyos énkép 0.468 4.385*

6.919**

4.525*

Matematikai elsajatitasi motivacid

* p<.05, ¥*p<.01, ***p<.001



Megvitatas

« A fiuk gyakran magasabb matematikai énképpel rendelkeznek, mint a lanyok,
még akkor Is, ha a tényleges teljesitményiik hasonld. Ez a kiilonbség mar az iskola
elsé néhany évében Kialakulhat, és befolyasolhatjak a tarsadalmi sztereotipiak,
amelyek szerint a fitk természetiiknél fogva jobbak matematikabol.

A lanyok jellemzéen magasabb olvasasi onértékelésrdl szamolnak be, mint a fiak.
Ezt a tendenciat gyakran a lanyok jobb olvasasi teljesitményével hozzak
Osszefliggésbe, de ez a nemi normakhoz IS kapcsolodik, amelyek az olvasast noi
tulajdonsagokkal tarsitjak (Eccles et al., 1993; Marsh & Yeung, 1998).

* A lanyok helyzetét 6sszetettebb kontextusban kell kezelniiik. A transzferhatasok
feltarasa elengedhetetlen a megértéshez.

il
=% DEBRECENI
"7‘ EGYETEM



Megvitatas

* A fiak matematikal énképe éviolyamonkeént stabil marad, mig a lanyok
matematikal énképe jelentdsen csokken.

* A kutatasok azt mutatjak, hogy a nemi sztereotipiak, amelyekben a
matematikat a férfiak tertiletének tekintik, jelentos szerepet jatszanak a
tanulok matematikai énképének alakitasaban. (Muntoni et al., 2021).

A lanyok ezzel szemben alacsonyabb matematikai énképrol szamolnak

be, |

cilonOsen a magasabb évfolyamok fel¢ haladva, és ez negativan

befolyasolhatja a teljesitményiiket és a matematikaval kapcsolatos

terul

ML

etek iranti érdeklodésiiket (Ghasemi & Burley, 2019)
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Megvitatas

* A fitk a jelen eseményeire Osszpontositanak, mig a lanyokat inkabb a
multbeli esemeények befolyasoljak.

. Huangi (2011, 2016) metaanalizise szerint az énkép szignifikans eldrejelzdje
a tanulmanyi eredménynek, és a matematikai énkép hatasa a fitknal erdsebb
volt, mint a lanyoknal. A mi kutatdsunk IS azt mutatja, hogy a matematikal
énkep mind a fiuk, mind a ldnyok esetében fontos elem a matematikali
teljesitménnyel kapcsolatban, de a lanyok esetében egy latszolag tavolabbi
tényezo - az olvasashoz valo hozzaallas - kulcsszerepet jatszik

« A korabbi beavatkozasok valdszinlleg azért nem vezettek a vart
eredményekhez, mert nem vették figyelembe a lanyoknal a probléma
hatterében alld transzmisszids hatasokat €s Osszetettséget.
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Megvitatas

« A STEM-oktatasban mar az iskola korai éveitol kezdve nem-specifikus
beavatkozasokra van sziikség.

* Ezen beavatkozasok hatékonysaganak fokozasa érdekében elengedhetetlen
a fiodk ¢és lanyok teljesitményét befolyasold pszichologiai konstrukciok
eltér0 mintazatainak feltardsa és megertése.

* A tanulok nemek szerinti szocio-emocionalis profiljdnak ismerete lehetové
teszi a pedagogusok szamara, hogy megfeleld osztalytermi technikakat
alkalmazzanak, ¢s elOsegitsék tanuloik pszichologiai jolétét. Ez utobbi
tényezd fontos szerepet jatszik a lanyok lemorzsolddasi aranyanak
csokkenteseben a STEM tertileteken.
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K6sz6ndm a megtisztelo figyelmet!
pataky.nora@arts.unideb.hu
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